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支援プログラムは、 

訓練の進捗状況や目標の

変更に伴い随時相談しま

す。 

※ＳＬの内容 

 ・ＰＴの自主トレ 

 ・ＯＴの住宅改造相談 

 ・個別入浴訓練 

 ・職訓のパソコン、手織り、 

  トールペイント等の各種 

  課題の取り組み 

 ・クラブ活動（ツインバスケ 

  ットボール、ボッチャ、マ 

  ラソン、アーチェリー） 

  

1限目 
9：20～10：20 

2限目 
10：40～11：40 

4限目 
14：20～15：20 

3限目 
13：00～14：00 

5限目 
15：40～16：40 

更なる体力の向上、自立生活へ向けた一連の生活動作を習熟します。訓
練で獲得した動作は居室などでの実生活で反復して行うことにより確実な
ものにします。 

＊ＯＴ訓練として入浴と排便を実施。 

HR 
14：10～14：40 


