
 

 

 

 

11月からいよいよ実習が始まります！！ 

9月から約２ヶ月半の間、共通科目・専門基礎科目・専門科目を学び、科目試験に全員が合格して 

いよいよ実習に進むことができます！これも、講義して下さった諸先生方、教育課程の先生方のお陰です。 

ありがとうございます。不安と緊張の中で、10月に実習前の説明会がありました。実習施設の指導者の方々は、私たち

の緊張と不安を取り除いてくれるように、安心感のある声を掛けてくれました。  

 何とか実習を乗り越えられそうです・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 訪問見学実習では、生活期にある患者と家族の実際を看ることができました。 

急性期や回復期での関わりが、いかに重要であるかを実感することができました。 

急性期・回復期の実習場所は各 5か所で、1~2名の配置で実習を開始しました。

短い期間での看護展開や、学習会の企画・運営は大変でした。LINE で情報交換 

をしながら、みんなで協力して実習を乗り越えてきました。 

 週末の帰りには、実習場所近くの東京タワーを見て、心を癒した人もいました。 

脳卒中リハビリテーション看護認定看護師 

教育課程通信       Vol.3 

実習スケジュール 

訪問見学実習：平成 27年 11月 18～11月 27日までの間で 2日間 

急性期実習：平成 27年 12月 1日～12月 17日(学内学習日 1日) 

回復期実習：平成 28年 1月 6日～1月 22日(学内学習日 1日) 

実習帰りに見た東京タワー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

次号(Vol.4)は事例検討会の様子をお伝えする予定です。 

みんな、実習よく頑張った！！ 

でも、ここからが大変！ 

覚悟して事例まとめてね。 

あっという間の実習だったな。 

大変だったけど、楽しかった。 

えっ・・・ 

ここからが大変なの？ 

まだ大変があるの・・・ 

実習記録 

一人 3冊(訪問見学・急性期・回復期)仕上げました。 

大変だったけど、仕上がった時は感動しました！！！ 

(みんな頑張ったな~ by教官) 

回復期実習中、大雪で交通機関に 

影響がでた中、誰一人休むことなく 

実習に行くことができました。 


