
授 業 科 目 臨床心理学 
教 育 内 容 専門基礎分野 疾病と障害の成り立ち及び回復過程の促進 
担 当 教 員 小熊 順子 
学 年 ２ 単 位 数 １ 
開 講 時 期 前期 時 間 数 講義 15 時間 

 
 
■授業概要 

臨床心理学は応用心理学のひとつで、実践の学である。臨床場面での患者や障害者の心理の理解と心理的

支援の基礎となる知識や考え方を学ぶ。講義内容として心理的支援の対象となる人々の理解、心理的支援の

理論とアプローチの方法などを扱う。 

■到達目標 
１）心理的支援を必要とする患者や障害者の心理を理解できる。 
２）人格理解の手法やアプローチについて具体的に説明できる 
３）障害の受容プロセスを説明できる 

■授業内容 
第 1,2 回 臨床心理学とは  臨床心理学の分野・対象  臨床心理学と現代社会   
第 3,4 回 人格の理解－面接・心理検査・態度観察 
第 5,6 回 人格理解の方法Ⅰ－知的能力的側面－ 
第 7,8 回 知能と知能検査  臨床的な見方 
第 9,10 回 人格理解の方法Ⅱ－性格的側面－ 
第 11,12 回 性格と性格検査  臨床的な見方 
第 13,14回 障害の受容  身体障害者と心理的世界  事例 
第 15,16回 信頼関係を結ぶ技術、面接技法 
■評価方法 
レポート課題と平常点と総合して評価する。 
レポート９０％、平常点１０％ 

■ 教 科 書 
指定の教科書は使用しないが、毎回テーマにそったプリントを配布する。 

■留意事項・その他 
＜担当教員の実務経験＞ 
国立障害者リハビリテーションセンターにて心理判定専門職として１８年勤務 
心身障害児福祉財団全国療育相談センターにて心理相談員として 7 年勤務 
浦和大学にて社会学部総合福祉学科教授として１６年勤務（臨床心理学の講義を担当） 
 

 


