
精神保健福祉相談援助の基盤

問題 21　精神保健福祉士に求められる新しい社会的ニーズやその対応に関する次の

記述のうち，正しいものを 1 つ選びなさい。

1　児童虐待への対応として，後遺症である心的外傷後ストレス障害（ＰＴＳＤ）や複

雑性ＰＴＳＤを理解した支援が必要である。

2　学校における児童虐待や発達障害への対応として，スクールソーシャルワーカー

活用事業では，精神保健福祉士が必置とされている。

3　産業保健におけるメンタルヘルスへの対応として，セルフケア，ラインによるケ

アを行うものを従業員支援プログラム（ＥＡＰ）という。

4　高次脳機能障害者への対応として，うつ状態，不眠，フラッシュバック，感情の

凍りつき等に配慮した支援が求められている。

5　重大な他害行為を行った精神障害者への対応として，「医療観察法」における処遇

については，精神保健福祉士及び保護観察官が担当することが規定されている。

（注）　「医療観察法」とは，「心神喪失等の状態で重大な他害行為を行った者の医療及

び観察等に関する法律」のことである。




