
医療法⼈へいあ 平安病院
高次脳機能障害支援コー ネーター
⾚嶺 洋司 臨床⼼理⼠



活 ]

・沖縄県 拠点機関
・拠点機関 精神科領域 や 病院 施設概要
・支援 流
・拠点機関 精神科領域 平安病院 支援 状況
・今後 課題
事例 ]
・こ ⼩児高次脳機能障害 ケース例
・事例





昭和 年 ⽉ ⽇ 設⽴
精神科 内科 病床数： 床

・精神科救急病棟 す0床
・精神科亜急性期病棟 す0床
・精神科病棟 92床
・精神科療養病棟 11、床
・医療療養病棟 。じ床
付属施設
・ ク ニック ク ニック
・⾃⽴訓練事業所 経塚苑
・就労支援事業所 就労 わくわく
・相談支援事業所 ゆ たく



高次脳機能障害者
支援 流

・認知障害主体 方
：⼀般科医療機関 対応

※ 高次脳機能障害 意⾒書 作成
相談支援事業所 介 必要 各種

支援 ービス 受け

・精神的不調 あ 方
：精神科医療機関 対応

※ 器質性精神障害 意⾒書 作成
相談支援事業所 介 必要 各種

支援 ービス 受け
[精神症状 ]
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分類 ; 回復期期間内 不穏 呈 ⼀時的 入院 必要 た群

分類 ; 帰沖 ⾃宅へ戻 ⼀時的 入院 必要 た群

分類 ; 社会的⾏ 障害 い支援 ービス利⽤ 目的 た群

分類 ; 社会⾏ 障害 精神科治療 必要 群

分類 ; 入院 必要 重度器質性精神障害者 群



・⾏政⽤語 精神科 使⽤ い
※ 精神科医療機関 器質性精神障害 使⽤

・従来 精神科治療 薬物・精神療法 ⾏う

・課題 意志・欲 障害 あ
※ 性的脱抑制や飲酒 無銭飲食 万引 犯罪

⾏為 結 や い た 社会生活 適応
入院 や く 従来 治療 改善さ

くく ⻑期入院へ 移⾏ や い

[ 社会⾏ 障害 ]

知覚異常 幻覚 F06

気分 感情の障害 F06

意志 欲 の障害 F07

思考の障害 F06

パ ソナリティ の障害 F07

使用 い

脳挫傷
脳腫瘍
脳出血
脳炎
、様々



・ 医療機関 支援 ⾏え う 普及啓発活 継続 こ

・島嶼地域 同 う 支援 受け う 体制 構築
・精神科医療機関へ 普及啓発
・犯罪や⻑期入院 や い意志・欲 障害 対 支援方法 検討



高次脳機能障害
⼩児 ケース



．特別支援学校 相談 ⼩1 交通外傷 感情 衝 性 問題→入院対応

．家族 相談 ⼩3_交通事故後 寝 い 時 飛 起 →経過観察

．家族 相談 ⼩3_交通事故後 放課後 通所中 →通所継続

．家族 相談 高3_第3者⾏為 脳挫傷 →通院 生活支援継続

．転院相談 高1_第3者⾏為 脳挫傷 →転校 生活 場 変更 継続



・Case 17歳 男性
・診断名 脳内出血
・障害名 右片麻痺 短下肢装具 使⽤ ⾃⽴歩⾏可能

利 手交換 ⾏い 箸 使⽤や書字 可能
運 性失語症 喚語困難/錯語

・ 経 過 ⼩学6年 12⽉ 頭痛 意味不明 言 あ 救急搬送
左脳内出血 認 両側瞳孔散大 緊急開頭血腫除去術 施⾏
発症 34⽇後 回復期医療機関へ転院
発症 208⽇目 ⾃宅退院 退院後 外来 ハビ ー ョン
発症 220⽇目 相談支援事業所 紹介さ 当院初診



・ ⼩学校6年 発症 初 通う中学校へ 復学 果た た
・ ⼩学校 頃 普通学級 あ た 中学校 支援学級 い
・ 麻痺や失語 後遺障害 残存 い
・ 知能指数：40p

[要 望 ]
・ 高次脳機能障害 い 教え ほ い
・ 今後 う いく う た いい 教え ほ い



課 題 対 応

中1： 特別児童手当 診断書 欲 い →当院へ 受診
中1： 高次脳機能障害 評価 希望 →⼼理検査 実施
中1：落ち込 や企図未遂 報告 →⼼理⾯接 導入
中1：関係者 情報共有 場 必要 →年 1度 進級後 関係者会議 開催

中2：急 笑い出 症状出現 →本⼈ 家族 学校関係 へ説明
中2：修学旅⾏ →関係者 話 合い 対応 検討
中2：普通学校 特別支援学校へ 転校 検討 →関係者 話 合い ⾒学 実施
中3：特別支援学校 寮 生活 →寮 先生 生活 課題 い 会議
中3： 音 対 過敏性 周 →⼼理⾯接 中 対応



・特別支援学校高等部
・知能指数：40→78 /記憶指数：50→77 /遂⾏機能指数：43→54
・寮 生活 学校生活 高等部 進級 大 問題
・最近 強迫性障害 症状 出現
・薬物療法 ⾏ 療法 導入 検討中

学齢期 環境 変化 大 く 認知機能 改善や精神的症状 出現 ⼈間関係
複雑 様々 問題 生 や い

そ た 継続的 ォロー 必要 あ




