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基礎研修コースの進め方

時 間 Zoomの状態 内 容

11:10～11:15（5分） コース全体 オリエンテーション

11:15~11:30（15分） ブレイクアウト
自己紹介とアイスブレイク
（役割決め：司会進行、記録、タイムキーパー）

11:30~11:45（15分） ブレイクアウト

運営上の工夫等について、一人３分程度で情報共有（午後の内
容につながる論点出し）
例）研修企画・準備で苦労したこと、難しい感じたこと・研修
を実施する中でみえてきたこと・他県に聞きたいこと・指定研
修機関への委託の有無 等

11:45~12:00（15分） ブレイクアウト質疑応答、午後のセッションで深めたい論点の整理
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PG A-1 実践報告Ⅰ

12:00～13:00 昼休憩



時 間 Zoomの状態 内 容

13:00~13:15 (15分) ブレイクアウト

運営上の工夫等について、午前中に話し合った論点について深
める（グループワーク）
例）研修を実施して見つかった課題と対応・ 研修の事前課題
として新たに加えた内容
・実施上の工夫や難しい点、それに対する対応等・人口が多い
又は面積が広い都道府県→圏域に分かれて開催した県があれば
工夫点や課題等を共有・今後のより良い実施に向けたアイディ
ア

13:15~13:30（15分） ブレイクアウト質疑応答、まとめ

13:30~13:50（20分） ブレイクアウト
ファシリテーターに関して、主に以下の視点で情報共有（一人
５分程度）
・確保・準備研修・事前共有、研修の有無、育成等
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PG A-2 実践報告Ⅱ

時 間 Zoomの状態 内 容

14:00~14:15(15分) コース全体
各ルームで話し合ったこと、情報共有したことについての発表
（4G程度）挙手or指名

14:15~14:45(30分) コース全体

研修実施に関して、工夫をしている都道府県からの発表
（一人７分程度）
・北海道
・神奈川県
・愛知県
・熊本県

14:45~15:00(15分) コース全体 質疑応答とまとめ ここまでの振り返り
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PG A-3 共有


